
 

 

 

【 バレーボール 】 

１ 日    時    令和８年６月７日（日） 競技別開始式１０時００分【各校代表者会議：開始式後】 

２ 会    場    熊本工業高等学校（第１体育館） 

３ 競技規定  ２０２６年度版（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則による。 

４ 競技方法 

（１）ネットの高さは、男子２ｍ３５㎝・女子２ｍ１５㎝とする。  

（２）ラリーポイント制、２５点の３セットとする。  

（３）試合球は、（公財）日本バレーボール協会検定球（カラーボール）で男女共５号球を使用する。  

（４）参加校数によりリーグ戦またはトーナメント戦を行う。  

５ 参加制限 

（１）各学校男女１チームとする。  

（２）チーム構成は、監督１名・マネージャー１名・選手１２名以内とする。  

６ 表  彰  第３位まで表彰する。第１位には、優勝旗・表彰状を、２・３位には、表彰状を

授与する。  

７ そ の 他 

（１）ユニフォ－ムは、各学校統一されたものを着用し、胸番号・背番号は規定のものを付け、番 

号は１～１２までの一連番号とする。 

（２）全国大会の予選を兼ねる。全国大会には、男女優勝校１チームが出場できる。リベロについ

ては、そのユニフォ－ムを着用すること。 

 


