
 

 

 

【 柔  道 】 

１ 日    時    令和８年６月７日（日） 競技別開始式１０時００分【各校代表者会議：開始式後】 

２ 会    場    熊本工業高等学校（柔道場） 

３ 競技規定  国際柔道連盟試合審判規定による。  

４ 競技内容 

（１）団体戦は、参加校数によりリーグ戦またはトーナメント戦を行う。  

（２）個人戦は男子４階級、女子３階級体重別とし、体重区分は以下のとおりとする。男子は65kg

級（65kg以下）、75kg級（65kg超から75kg以下）、 90kg級（75kg超から90㎏以

下）、90ｋｇ超級（90㎏超以上）。 女子は52kg級（52kg以下）、63kg級（52kg超から

63kg以下）、63kg超級（63kg超以上）。男女とも監督会議後、計量を実施する。 

５ 競技方法 

（１）団体戦は、点取勝負とする。代表戦は１回で決する。  

（２）オーダーの変更は認めない。メンバー構成は自由とする。  

（３）試合時間は団体戦＝３分・個人戦＝３分とする。  

６ 参加制限 

（１）団体戦（男子）は、各学校１チーム３名～５名・補欠２名とする。但し、３名の場合は先鋒・

中堅・大将、４名の場合は先鋒・中堅・副将・大将での出場と する。団体戦（女子）は、各学

校１チーム２名～３名・補欠２名とする。但し、２名の場合は中堅・大将での出場とする。 

（２）個人戦は、各学校各階級５名以内とする。  

（３）団体戦・個人戦の重複は妨げない。なお、段位は３段以内とする。  

７ 表  彰  団体は、第３位まで表彰する。第１位には、優勝旗･表彰状を、２・３位には、表

彰状を授与する。個人は、第３位まで表彰状を授与する。 

８ そ の 他 

（１）全国大会の予選を兼ねる。 

（２）全国大会の団体戦（男子）は、優勝校を中心とした選抜チームとする。全国大会の個人戦は､

体重別の各階級１名出場できる。なお、団体戦（男子）の選手も個人戦に出場してもよい。 

 


