
令和６年度 熊本県高等学校レスリング新人大会実施要項 
 

１ 大 会 名    熊本県高等学校レスリング新人大会 

 

２ 主  催    熊本県高等学校体育連盟・熊本県教育委員会 

 

３ 後  援    熊本県レスリング協会 

 

４ 主  管    熊本県高等学校体育連盟レスリング競技専門部 

 

５ 期  日    令和６年１１月２日（土） 

 

６ 会  場    熊本県立小川工業高等学校 体育館 

 

７ 競技規定    全国高体連レスリング専門部規定による。 

 

８ 競技日程 

期 日 時 間 内 容 

１１月１日（金） １２：００～１３：３０ 

１４：００～ 

監督・審判会議 

会場設営・準備 

１１月２日（土） ８：００  

 

８：３０～ ９：００ 

１０：００～１０：１５ 

１０：３０～ 

 

集合(小川工業高校体育館） 

・メディカルチェック 

計量(リミット計量)・組合せ抽選 

開会式 

競技：学校対抗戦・個人戦 

試合終了後、開会式 

 

９ 競技方法   

学校対抗戦は参加校によるリーグ戦。 

  個人対抗戦は敗者復活トーナメント方式とする。（５名以下はリーグ戦） 

（１）試合方法  試合時間は３分－30 秒－３分の２ピリオドとする。 

（２）階  級   

    ＊学校対抗戦【男子】：51kg･55kg･60kg･65kg･71kg･80kg･125kg 級の７階級とする。51kg

級の下限は 45kg とし、125kg 級は 92kg を超えてなければならない。 

  ＊個人対抗戦【男子】：51kg･55kg･60kg･65kg･71kg･80kg･92kg･125kg 級の８階級とする。

51kg 級の下限は 45kg とし、125kg 級は 92kg を超えてなければならない。 

   ＊個人対抗戦【女子】：47kg･50kg･53kg･57kg･62kg･68kg･74kg･の７階級とする。47kg 級

の下限は 43kg とし、74kg 級は 68kg を超えていなければならない。 

（３）計量について 

  ＊試合当日の８時３０分より３０分間以内で実施し、体重はリミット計量とする。 



１０ 参加資格 

（１）選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

（２）選手は、熊本県高等学校体育連盟に加盟している生徒であること。選手は、（財）日本レ

スリング協会に登録済みの者とする。 

（３）年齢は、平成１８（２００６）年４月２日以降に生まれた者とする。但し、出場は同 

一競技２回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。（「出場」とは登録やエントリ

ーではなく、試合への出場回数をさし、専門部が責任を持って調整・確認する。） 

（４）チームの編成において全日制課程、定時制課程及び通信制課程の生徒による混成は認 

めない。 

（５）広域通信制高等学校の参加にあたっては、以下のとおりとする。  

  ア 広域通信制高等学校の加盟にあっては、全国高等学校体育連盟が示す「広域通信制 

高等学校本校及び連携校等の都道府県高体連への加盟について（平成２６年５月２０ 

日全面 改定）」を適用する。  

  イ 大会の参加は原則として、熊本県高等学校体育連盟定時制・通信制総合体育大会と 

する。  

  ウ 運動部活動が教育活動の一環として、日常継続的に顧問教員の指導のもとに適切に 

行われており、活動時間帯等の運営が適切であること。  

  エ ウに伴い全日制大会参加の特例として、運動部活動が可能な学校に在籍し、かつ日 

常的に県内で練習等の活動が行われていること。  

（６）複数校合同チームによる大会参加  

  ア 再編・統合の対象となる学校について認める。  

  イ 少子化に伴う部員不足による複数校合同チームの大会参加は、別途に定める「複数 

校合同チームの大会参加規程」に従う。  

（７）転校・転籍後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準じる。）ただ

し、一家転住等やむを得ない場合は、熊本県高等学校連盟会長の認可があればこの限りでは

ない。 

（８）参加選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

（９）その他の事項については、全国高等学校体育連盟規定、九州高等学校体育連盟規定の 

参加資格に準ずる。 

（10）参加資格の特例 

    ア 上記（１）の定める生徒以外で、（２）～（６）の参加資格を満たし、かつ、県高体連 

が承認した生徒、「大会参加資格の別途に定める規定」に従い、大会に参加を認める。 

    イ 上記（３）ただし書きについては、学年の区別を設けない課程に在籍する生徒の出場は 

同一競技３回限りとする。 

１１ 引率・監督 

（１）引率責任者は当該校の教員とする。 

また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第７８条の２に示

された者）も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は、県高体連会長に

事前に届け出る。  

（２）監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合はスポーツ安全保険  

(傷害、賠償責任保険等)に必ず加入することを条件とする｡  



 

１２ 個人情報の取扱い 

    本大会の参加申込書等によって取得した個人情報の取扱いについては、「熊本県高等学校体 

育連盟個人情報保護方針」に基づき取り扱う。なお、参加申込書の提出をもって、これらの 

取扱いに関して参加者生徒及びその保護者の承認を得たものとして対応する。           

（１）参加申込書に記載された個人情報の取扱い 

    ア 大会プログラムへ掲載 

    イ 競技場内でのアナウンス等による照会・コールすることがある 

    ウ 競技場内外の掲示板等に掲示されることがある 

（２）競技結果（記録）等の取扱い 

    ア 熊本県高体連並びに熊本県レスリング協会ホームページで公開することがある 

    イ 大会報告書、熊本県高等学校体育連盟年報、熊本県高等学校体育連盟周年記念誌 

へ掲載することがある 

    ウ 報道機関等の取材により、新聞等のメディアで公開されることがある 

 

１３ 参加申込    

（１） 申込書類 

  ア 申込用紙 

  イ 参加生徒一覧 

（２）申込方法  

        所定の申し込み用紙を作成し、データーを下記のアドレスに送り、申込用紙を下記に住

所に郵送すること。 

（３）申込送付先  

   〒869-0631 熊本県宇城市小川町北新田 770 

熊本県立小川工業高校内  宮本 慶太  

miyamoto-k-ta@mail.bears.ed.jp 

（４）申込期日     

   令和６年１０月１８日（金）必着  

（５）参 加 料  

    ア 加盟校    ５００円×エントリー数 

     非加盟校 １，０００円×エントリー数 

  イ 納入方法 

   参加申込と同時に最寄りの金融機関により、所定の要領で下記口座に払い込むこと、（払

込代金は各学校でご負担願います） 

   

ウ 払込先  

    口座番号  肥後銀行 小川支店 普通口座 １４０４６８９ 

    加入者名  熊本県高体連レスリング専門部  宮本 慶太 

  エ 払込用紙の通信欄に男女別参加者数と総参加者名を明記してください。 

  

１４  表  彰   

学校対抗戦１位～３位，個人対抗戦１位～３位を表彰する。  


